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精
神
障
が
い
の
あ
る
方
の

社
会
参
加
の
促
進
と
市
民
の

方
に
見
え
る
と
こ
ろ
で
の
地

域
啓
発
を
目
的
に
３
年
前
よ

り
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
回

を
重
ね
る
ご
と
に
衣
装
提
供

企
業
や
協
力
団
体
が
増
加
し

て
お
り
関
心
の
高
ま
り
や
反

響
の
大
き
さ
に
驚
い
て
い
ま

す
。 こ

の
シ
ョ
ー
は
精
神
障
が

い
の
あ
る
方
と
京
都
光
華
女

子
大
学
生
が
モ
デ
ル
と
な

り
、
大
学
で
作
製
さ
れ
た
ド

レ
ス
や
ア
パ
レ
ル
メ
ー
カ
ー

や
シ
ュ
ー
ズ
メ
ー
カ
ー
か
ら

寄
贈
し
て
い
た
だ
い
た
衣
装

を
身
に
纏
い
、
思
い
思
い
の

ポ
ー
ズ
で
ラ
ン
ウ
ェ
イ
を
歩

く
と
い
う
内
容
で
す
。 

平
日
の
お
昼
に
も
関
わ
ら

ず
２
０
０
名
を
超
え
る
方
に

ご
観
覧
い
た
だ
き
、
モ
デ
ル

の
方
が
登
場
す
る
度
に
温
か

い
ご
声
援
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。 京

都
光
華
女
子
大
学
を
は

じ
め
後
援
、
協
賛
、
協
力
を

い
た
だ
い
た
企
業
や
団
体
、

な
ら
び
に
ご
観
覧
い
た
だ
き

ま
し
た
す
べ
て
の
み
な
さ
ま

に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま

す
。 こ

の
取
り
組
み
が
高
槻
地

域
に
お
け
る
精
神
障
が
い
な

ら
び
に
精
神
保
健
福
祉
へ
の

関
心
の
高
ま
り
の
一
助
に
な

る
こ
と
を
切
に
願
っ
て
お
り

ま
す
。 

 
 
 

（
伊
藤
） 

第３回たかつきコレクションを開催しました 
 

Myojo 

平
成
27
年
９
月
11
日
（
金
）
午
後
２
時
か
ら
高
槻
市
立
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
展
示
ホ
ー
ル
に
て
精
神
障
が
い
啓
発
フ
ァ

ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
「
第
３
回
た
か
つ
き
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
」
を

京
都
光
華
女
子
大
学
と
共
同
で
開
催
し
ま
し
た
。 
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毎
年
暑
い
季
節
に
な
る
と

ク
ッ
キ
ー
の
売
り
上
げ
が
落

ち
て
作
業
は
暇
に
な
り
ま

す
。 工

房
で
は
そ
ん
な
時
間
を

利
用
し
て
「
松
ぼ
っ
く
り
の

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
」
や
「
リ

ー
ス
」
な
ど
ク
リ
ス
マ
ス
商

戦
に
打
っ
て
出
る
た
め
の
商

品
作
り
に
も
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。 

松
ぼ
っ
く
り
を
緑
や
白
の

絵
の
具
で
塗
り
上
げ
、
一
つ

一
つ
丁
寧
に
ビ
ー
ズ
を
付
け

て
い
き
ま
す
。 

こ
の
作
業
は
利
用
者
さ
ん

に
人
気
で
、
皆
さ
ん
一
生
懸

命
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
ま

す
。 昨

年
の
福
祉
展
で
は
多
く

の
方
に
買
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

今
年
の
福
祉
展
に
も
た
く

さ
ん
出
品
す
る
予
定
で
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

ま
た
、
先
日
の
ふ
れ
あ
い

ひ
ろ
ば
で
は
出
品
し
た
ク
ッ

キ
ー
が
全
て
売
り
切
れ
、
利

用
者
職
員
共
に
と
て
も
喜
ん

で
お
り
、
ご
支
援
し
て
下
さ

る
皆
様
へ
の
感
謝
の
想
い
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。 

人
気
定
番
商
品
の
「
は
に

た
ん
ク
ッ
キ
ー
」
に
加
え
、

「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ク
ッ
キ
ー
」

も
大
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。 か

ぼ
ち
ゃ
パ
ウ
ダ
ー
と
紫

ク
リ
ス
マ
ス
に
向
け
て 

 

新
商
品
開
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す 

平成２７年度、ワーク事業所（就

労移行支援事業所・定員６人）か

ら、５人が就労されました。（も

う一人が決まりかけており、６人

になりそうです。）ワーク事業所

から年度の前半期で、これだけの

方が就労されるのは、過去最高の

人数となります。働き方も、週４

日午前だけ、１日４時間～５時間、

フルタイムと様々な働き方をして

おられます。 

働くというと、午前９時～午後

５時までといったオーソドックス

な働き方を連想しがちですが、一

人ひとりの障害の軽重や個性、そ

の人を取り巻く環境などによって

いろいろな働き方があります。 

働くことは、たいへんな一面も

い
も
パ
ウ
ダ
ー
を
混
ぜ
て
焼

い
た
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
カ
ラ
ー
の

ク
ッ
キ
ー
で
す
。 

ク
リ
ス
マ
ス
に
は
「
ク
リ

ス
マ
ス
ク
ッ
キ
ー
」
を
作
る

予
定
に
し
て
お
り
ま
す
。
ど

ん
な
内
容
に
な
る
か
は
み
ん

な
で
相
談
中
で
す
。
11
月
末

に
は
発
売
予
定
で
す
の
で
ど

う
ぞ
お
楽
し
み
に
！
（
窪
田
） 

ありますが、スタッフと共に、曜

日や時間などの工夫をしたり、考

えたりして、自分にあった働き方

や職種などを見つけることができ

ます。それによって働く事の敷居

も低くなります。 

ワーク事業所では、通所されて

いる皆さんの働きたいという気持

ちに寄り添い、その方の希望や個

性等を考慮しながら、将来の計画

をも含めて就労について十分に話

し合うことを大切にしています。 

自分にあった働き方を考えたい

と思われる方、ワーク事業所でい

っしょにやってみませんか？ご連

絡をお待ちしています。  （仲） 

自分には働くことは無理だ、難しいと考えてはいませんか？ 

☎ (072) 676-7588 
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今
年
は
週
間
予
報
で
も

数
日
前
か
ら
晴
れ
と
予
報

し
て
い
る
天
候
で
、
好
天
気

に
恵
ま
れ
、
た
っ
ぷ
り
と
運

動
会
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。 

精
神
障
が
い
は
「
病
気
」

と
「
障
が
い
」
の
両
面
か
ら

と
ら
え
ら
れ
る
の
で
、
精
神

障
が
い
の
あ
る
人
は
他
の

障
が
い
の
あ
る
人
と
障
が

い
に
対
す
る
認
識
が
幾
分

違
う
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

秋の野外交流会に参加して 
９月１０日に秋の野外交流

会に参加しました。芝生事業所

からは６名参加させていただ

きました。  

行先は神戸にあるフルーツ

フラワーパークとめんたいパ

ークでした。 

フルーツフラワーパークで

はバーベキューを行い、モンキ

ーショーも見ました。バーベキ

ューのお肉はとても美味しく、

お腹いっぱいになるまで食べ

てしまいました。モンキーショ

ーに出演していたきなこちゃ

んは女の子とは思えないぐら

いの力強い技を多く見せてく

れ、観客のみんなも大盛り上が

りでした。 

 

 

 

 

 

めんたいパークでは、明太子

の製造過程を実際に見させて

いただいたり、出来たての辛子

明太子の試食をさせていただ

いたりしました。私は今回、生

まれて初めて辛子明太子を食

べたのですがとても美味しか

ったです！白ご飯と一緒にた

くさん食べたくなりました。参

加されていた方は終始楽しそ

うにされており、またこのよう

な機会があれば参加させてい

ただきたいと思いました。 

    （濱口） 

そ
の
た
め
か
、
他
の
障
が
い

の
あ
る
人
た
ち
と
な
じ
め
な

い
と
こ
ろ
も
あ
る
よ
う
で

す
。 だ

か
ら
こ
そ
、
こ
の
よ
う

な
機
会
を
と
ら
え
て
、
で
き

る
だ
け
多
く
の
行
事
に
参
加

し
、
い
ろ
い
ろ
な
人
た
ち
と

出
会
い
交
流
す
る
こ
と
は
、

「
精
神
障
が
い
」
を
偏
見
な

く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
も

大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま

す
。 と

こ
ろ
で
毎
年
の
こ
と
で

す
が
、
今
年
も
参
加
者
数
が

読
め
な
く
て
苦
労
し
ま
し

た
。 申

し
込
み
段
階
で
は
、
30

名
の
参
加
予
定
者
が
あ
り
ま

し
た
が
、
当
日
に
な
っ
て
欠

席
が
６
人
出
て
、
弁
当
が
余

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
で
も

こ
れ
は
障
が
い
の
「
特
性
」

と
も
い
え
る
こ
と
な
の
で
何

と
も
し
よ
う
が
あ
り
ま
せ

ん
。
で
も
参
加
し
た
利
用
者

の
方
々
は
み
ん
な
、「
来
て
よ

か
っ
た
。
楽
し
か
っ
た
」
と

の
こ
と
で
し
た
。 

（
久
保
） 

ふれあい運動会で交流を 

「スぺランツァＦＣ大阪高槻との交流」 

高
槻
を
拠
点
と
す

る
女
子
サ
ッ
カ
ー
チ

ー
ム
、
ス
ぺ
ラ
ン
ツ

ァ
Ｆ
Ｃ
大
阪
高
槻
と

は
、
た
か
つ
き
コ
レ

ク
シ
ョ
ン
を
は
じ
め

、
明
星
福
祉
会
の
諸

行
事
に
毎
年
参
加
し

て
い
た
だ
き
交
流
を

深
め
て
お
り
ま
す
。 

ス
ぺ
ラ
ン
ツ
ァ
Ｆ

Ｃ
が
活
動
支
援
金
を

募
る
と
い
う
ニ
ュ
ー

ス
を
聞
き
、
早
速
事

業
所
内
に
募
金
箱
を

設
置
し
た
と
こ
ろ
多

く
の
利
用
者
の
方
に

、「
い
つ
も
施
設
の
イ

ベ
ン
ト
に
来
て
も
ら

っ
て
い
る
か
ら
」「
サ

イ
ン
を
も
ら
っ
た
か

ら
」
な
ど
の
温
か
い

言
葉
と
と
も
に
た
く

さ
ん
の
ま
ご
こ
ろ
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

集
ま
っ
た
支
援
金

１
万
７
，
３
４
８
円

は
９
月
７
日
（
月
）

に
利
用
者
と
一
緒
に

事
務
所
に
お
届
け
し

ま
し
た
。 

 

ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

深
く
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。 

（
伊
藤
） 
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６月以降のイベント参加状況 

《販売》 

７月 18日(土）       サニースポット夏まつり 

８月 15日(土）16日(日)  ヒューマンライツフェスタ 

８月 29日(土）       木村診療所夏まつり 

10月 19日(土)       たかつきふれあいひろば 

              （明星福祉会を支える会も出店） 

10月 20日(日)       ふれあいひろば 

10月 25日（日）光愛まつり 

《行事》 

９月 10日(木)   秋の野外交流会 

10月４日(日)    ふれあい運動会 

10
月
１
日
か
ら
ス
テ
ッ
プ

を
利
用
さ
れ
る
方
に
体
温
と

血
圧
の
測
定
を
お
願
い
し
て

い
ま
す
。
理
由
と
し
ま
し
て

は
、 

①
利
用
者
自
身
の
健
康
管
理

…
ス
テ
ッ
プ
を
利
用
さ
れ

る
方
が
健
康
管
理
や
、
自
身

の
健
康
に
関
し
て
意
識
す

る
き
っ
か
け
作
り
。 

②
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る
利
用
者

の
健
康
状
態
把
握
…
利
用

者
の
体
調
を
ス
タ
ッ
フ
が

把
握
し
て
お
く
こ
と
で
、
普

段
と
異
な
る
点
が
見
受
け

ら
れ
た
際
、
医
療
機
関
の
受

診
等
を
促
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。 

③
ス
テ
ッ
プ
と
し
て
の
役
割

…
ス
テ
ッ
プ
は
地
域
の
福

祉
事
業
所
と
し
て
利
用
者

の
生
活
に
関
わ
る
様
々
な

支
援
を
行
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
中
の
支
援
の
一

つ
と
し
て
利
用
者
の
健
康

増
進
に
寄
与
す
る
役
割
も

担
っ
て
い
ま
す
。 

 

精
神
障
害
の
あ
る
方
は
障

害
特
性
に
よ
り
内
科
疾
患
も

併
発
さ
れ
て
い
る
場
合
が
多

く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
、
精
神
科
だ
け
で
は
な
く
内

科
等
で
の
治
療
や
日
々
の
生

活
習
慣
に
つ
い
て
支
援
が
必

要
な
方
も
多
く
お
ら
れ
ま
す
。 

 

ス
テ
ッ
プ
で
の
取
り
組
み

が
利
用
さ
れ
る
方
自
身
の
健

康
増
進
に
つ
な
が
り
、
み
な
さ

ん
が
健
康
的
な
日
々
を
過
ご

せ
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま

す
。 

 

利
用
者
の
皆
様
に
は
お
手

数
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
今
回

の
取
り
組
み
の
主
旨
を
理
解

し
て
い
た
だ
き
、
ご
協
力
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

 
 

（
渡
辺
） 

健
康
的
な
日
々
の
お
て
つ
だ
い 

ス
テ
ッ
プ
か
ら
の
お
願
い 

伏見稲荷（ウォーキング） 

に行った感想 

 10月 19日、秋だというのに汗ば

む程の青空の中、総勢 10人で電車

に揺られて久々のウォーキング。 

 午後からだったので少々強行軍

でした。私を含む４人は四ツ辻で

休憩です。他の人達の上まで行く

体力にビックリ！ 

 帰路の途中にお土産やさんが並

んでいたけど、電車の時刻に急か

され、ゆっくり見る事が出来なく

て残念でした。 

 次にはお弁当を持参して、朝か

ら行きたいですね。   （村井） 

今後の予定 

☆12月５日(土)６日(日) 福祉展 

☆12月４日(金）に明星福祉会では恒

例となりましたが、ソフトボール大

会を予定しています。 


